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２
０
２
４
年

度
、
約
７
割

の
病
院
が
赤

字
。
「
い
つ

も
病
院
は
混

雑
し
て
い
る

の
に
ホ
ン
ト

な
の
？
」
と

い
う
声
を
時
々
聞
き
ま
す
が
、

な
ぜ
赤
字
の
病
院
が
多
い
の
で

し
ょ
う
か
▼
前
提
と
し
て
、

日
本
の
医
療
は
国
が
定
め
る
診

療
報
酬
に
よ
る
「
公
定
価
格
」

で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
医
療

機
関
が
勝
手
に
変
え
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
介
護
に

つ
い
て
も
同
じ
構
造
で
す
▼

２
０
０
０
年
度
以
降
診
療
報

酬
は
10
％
以
上
引
き
下
げ
ら

れ
て
き
ま
し
た
。
２
０
２
４

年
度
診
療
報
酬
改
定
で
は
０
・

８
８
％
ア
ッ
プ
に
抑
え
ら
れ
、

物
価
上
昇
に
よ
る
費
用
増
加

（
３
・
１
％
増
）
を
と
て
も
賄

い
き
れ
な
い
状
況
で
す
。
最
低

時
給
等
が
上
が
る
中
で
、
医
療

機
関
は
給
料
が
あ
が
ら
ず
、
資

格
を
持
っ
た
医
療
従
事
者
が
医

療
業
界
か
ら
離
れ
る
状
況
が
生

ま
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
状
況

が
継
続
す
れ
ば
地
域
医
療
は
取

り
返
し
の
つ
か
な
い
事
態
に
な

る
こ
と
を
危
惧
し
て
い
ま
す

▼
健
康
時
は
あ
ま
り
気
付
か

な
く
て
も
、
い
ざ
病
気
に
な
っ

た
と
き
に
、
救
急
車
の
受
け
入

れ
先
が
な
い
、
手
術
が
で
き
な

い
、
と
い
う
こ
と
が
地
域
に
よ
っ

て
は
現
実
に
な
っ
て
い
ま
す

▼
２
０
２
６
年
度
、
政
府
は

診
療
報
酬
全
体
で
２
・
２
２
％

の
引
き
上
げ
を
す
る
と
し
て
い

ま
す
が
、
２
０
０
０
年
以
降
、

10
％
以
上
引
き
下
げ
て
き
た
こ

と
を
考
え
れ
ば
、
医
療
機
関
の

厳
し
い
状
況
を
改
善
す
る
に
は

全
く
足
り
ま
せ
ん
▼
政
府
は

更
な
る
社
会
保
障
費
の
４
兆
円

と
い
う
と
て
つ
も
な
い
金
額
の

削
減
を
狙
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

が
実
行
さ
れ
れ
ば
、
日
本
の
医

療
・
介
護
は
崩
壊
し
て
し
ま
い

ま
す
。
（
Ｓ
）

ど
こ
で
も
ら
っ
た
の
か
、
Ａ
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
罹
患
し
て
し

り

か

ん

ま
い
ま
し
た
。
な
ん
か
調
子
が
悪

い
な
、
と
思
っ
て
家
に
帰
っ
て
熱

を
計
っ
て
み
た
ら
38･

1
℃
。

明

ら
か
な
発
熱
で
翌
日
の
受
診
を
、

ま
た
副
院
長
先
生
に
お
願
い
し
ま

し
た
。

私
の
記
憶
に
あ
る
限
り
で
は
、

た
ぶ
ん
、
学
生
時
代
以
来
の
高
熱
。

40
年
ぶ
り
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。

当
時
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
検
査

キ
ッ
ト
な
ど
は
無
く
、
確
定
診
断

は
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
あ
の
、
鼻

の
奥
を
ぐ
り
ぐ
り
す
る
や
つ
。

外
来
の
看
護
師
さ
ん
が
優
し
く
、

で
も
き
ち
ん
と
や
っ
て
く
れ
て
、

ト
イ
レ
に
行
っ
て
帰
っ
て
き
た
ら
、

も
う
Ａ
型
と
出
て
し
ま
っ
て
い
ま

し
た
。

こ
れ
で
、
最
低
5
日
間
の
休
み

が
確
定
。
岡
田
の
外
来
を
予
約
し

て
い
ら
し
た
患
者
さ
ん
に
は
大
変

な
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し

た
。
ま
た
、
休
み
中
奮
闘
し
て
く

れ
た
同
僚
や
ス
タ
ッ
フ
に
は
大
変

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

で
も
、
も
う
大
丈
夫
で
す
。
次
、

ま
た
罹
患
す
る
か
も
し
れ
な
い
40

年
後
は
100
歳
超
え
て
い
ま
す
か
ら
、

た
ぶ
ん
引
退
し
て
い
ま
す
。

震
災
の
爪
痕
は
、
心
の
傷
と
な
っ

て
ま
だ
ま
だ
残
っ
て
い
ま
す
。

大
切
な
人
を
亡
く
し
た
苦
し
み

や
辛
さ
は
、
は
か
り
知
れ
ま
せ

ん
。
東
日
本
大
震
災
か
ら
15
年
。

新
聞
や
テ
レ
ビ
の
報
道
か
ら
は
、

支
援
の
進
ま
な
い
も
ど
か
し
さ

を
感
じ
ま
す
。
千
葉
健
生
病
院

健
康
友
の
会
は
「
復
興
支
援
バ

ザ
ー
」
を
15
年
継
続
し
て
い
ま

す
。
震
災
か
ら
つ
な
が
っ
て
い

る
気
仙
沼
の
方
々
も
、
輪
島
の

方
々
も
「
震
災
の
こ
と
を
忘
れ

て
し
ま
っ
て
い
る
人
が
多
い
」

と
共
通
し
て
言
わ
れ
ま
す
。
震

災
を
忘
れ
な
い
こ
と
も
、
私
た

ち
が
で
き
る
支
援
の
一
つ
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
た
り
、
こ
の

復
興
支
援
バ
ザ
ー
で
の
お
買
い

物
も
支
援
の
一
つ
で
す
。

今
年
も
多
く
の
方
の
復
興
支

援
バ
ザ
ー
の
ご
協
力
に
感
謝
い

た
し
ま
す
。
引
き
続
き
『
気
仙

沼
の
海
産
物
』
や
『
輪
島
朝
市

の
乾
物
』
『
七
尾
市
の
能
登
お

で
ん
』
を
友
の
会
事
務
所
で
販

売
し
て
お
り
ま
す
。
病
院
の
帰

り
や
お
散
歩
の
寄
り
道
な
ど
お

気
軽
に
友
の
会
へ
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

２
月
26
日
、
友
の
会
大
会
議
室

「
三
線
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
37
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

演
奏
者
は
、
二
和
病
院
介
護
福

祉
士
の
、
吉
本
勇
気
路
さ
ん
。
吉

よ

し

も

と　

ゆ
き
じ

本
さ
ん
は
以
前
、
健
生
病
院
の
３

階
病
棟
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

演
奏
の
曲
目
は
、
沖
縄
の
曲
を

中
心
に
「
涙
そ
う
そ
う
」
「
安
里

屋
ユ
ン
タ
」
「
島
唄
」
「
上
を
向

い
て
歩
こ
う
」
「
芭
蕉
布
」
な
ど
、

多
く
の
曲
を
演
奏
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

三
線
の
音
色
は
、
と
て
も
心
に

し
み
る
音
で
す
。
う
っ
と
り
聞
き

惚
れ
る
方
や
一
緒
に
口
ず
さ
む
方

が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
「
三
線
の
音
色

を
初
め
て
間
近
で
聞
け
て
よ
か
っ

た
」
「
沖
縄
へ
行
っ
た
こ
と
を
思

い
出
し
た
」
「
沖
縄
の
自
然
を
基

地
建
設
で
壊
さ
な
い
で
ほ
し
い
」

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
「
吉
本
さ
ん
、
ま

た
来
て
下
さ
い
ね
」
と
再
会
を
約

束
し
て
終
わ
り
ま
し
た
。

友の会だより
私たちは、人権を尊重し

安全,安心,信頼,納得の

医療・介護をめざします。
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鼓動

三
線
の
音
色
に
癒
さ
れ
た
音
楽
会

さ
ん
し
ん

東
日
本
大
震
災
・能
登
地
震

３
・11

復
興
支
援
バ
ザ
ー

３
月
10
日
、リ
ズ
ム
ス
テ
ッ
プ
体
操
を

開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
24
名
で
し

た
。リ

ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
、

土
田
先
生
の
楽
し
い
お
話
で
１
時
間
が

あ
っ
と
い
う
間
で
す
。
先
生
の
「
が
ん
ば

り
す
ぎ
な
い
で
～
」
の
言
葉
で
、
ゆ
る

く
楽
し
い
体
操
は
無
理
な
く
行
え
ま

す
。
大
勢
で
体
を
動
か
す
楽
し
さ
を
、

ぜ
ひ
体
験
し
に
来
て
く
だ
さ
い
！

次
回
は
、
５
月
12
日(

火)

13
時
か
ら

場
所
は
友
の
会
大
会
議
室
で
す

２
月
27
日
、
幕
張
公
民
館
で
お

こ
な
っ
た
「
友
ち
ゃ
ん
亭
」
は
、
オ

ト
ナ
様
ラ
ン
チ
で
し
た
。
み
な
さ

ん
の
目
を
引
い
た
の
は
、
ハ
リ
ネ

ズ
ミ
を
か
た
ど
っ
た
ス
イ
ー
ト

ポ
テ
ト
で
し
た
。
「
可
愛
ら
し
い
」

「
ど
こ
か
ら
食
べ
よ
う
か
悩
む…

」

と
、目
で
も
食
事
を
楽
し
み
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
！
「
美
味
し
い
！
」

と
大
好
評
で
し
た
。

次
回
は
５
月
22
日(

金)

11
時
30
分
か
ら
幕
張
公
民
館
で
す

２
月
20
日
の
手
づ
く
り
教
室

は
「
お
ひ
な
様
か
ざ
り
」
で
し
た
。

13
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

初
め
て
参
加
さ
れ
た
方
は
、
「
不

器
用
だ
か
ら
で
き
な
い
か
も
」
と

言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ひ
と
つ
づ

つ
一
緒
に
工
程
を
進
め
で
き
あ

が
る
と
「
こ
ん
な
に
可
愛
く
出
来

て
嬉
し
い
」
と
と
て
も
喜
ば
れ
ま

し
た
。
み
な
さ
ん
自
宅
の
ど
こ
に

飾
ろ
う
か
会
話
が
弾
ん
で
い
ま

し
た
。

友の会あらかると

手
づ
く
り
教
室

友
ち
ゃ
ん
亭

リ
ズ
ム
ス
テ
ッ
プ
体
操

第
140
話

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
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「
一
日
型
デ
イ
ケ
ア
」
か
ら
「
短
時
間
型

デ
イ
ケ
ア
」
に
変
更
と
な
り
、８
カ
月
が
経
と

う
と
し
て
い
ま
す
。こ
の
間
、た
く
さ
ん
の
出
会

い
や
別
れ
あ
り
ま
し
た
が
、思
い
出
さ
れ
る
の

は
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
で
す
。現
在
、ま
く

は
り
の
郷
短
時
間
デ
イ
ケ
ア
で
は
利
用
者

さ
ん
は
機
械
を
使
っ
て
理
学
療
法
士
の
指

導
の
も
と
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
い
ま
す
。

身
体
が
つ
ら
く
て
も
明
る
く
笑
い
合
う
様

子
も
あ
り
、あ
た
た
か
く
ほ
っ
こ
り
し
た
空
間

で
自
然
と
元
気
に
な
り
ま
す
。楽
し
く
リ
ハ
ビ

リ
を
し
て
、顔
な
じ
み
の
方
々
と
交
流
を
す

る
こ
と
で
、心
も
身
体
も
元
気
に
な
る
よ
う

で
す
。

利
用
者
さ
ん
は
「
一
人
で
散
歩
に

行
け
な
い
」
「
家
事
が
し
に
く
い
」
「
歩
く
の
が

不
安
」
と
お
話
さ
れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す

が
、そ
の
方
た
ち

が
「
昨
日
近
く

の
公
園
ま
で
散

歩
に
行
け
た
よ
」
「
台
所
の
上
の
棚
が
開
け

や
す
く
な
っ
た
よ
」
「
ま
く
は
り
の
郷
で
リ
ハ
ビ

リ
を
し
て
る
か
ら
だ
ね
」
と
声
を
聞
く
こ
と

が
増
え
、と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

時
代
と
と
も
に
一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
が

変
化
し
て
い
く
中
、短
時
間
型
の
リ
ハ
ビ
リ

を
通
し
て
自
信
を
持
ち
、交
流
を
楽
し
み

な
が
ら
、ご
自
宅
で
の
生
活
が
充
実
す
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

追
伸
・・・２
月
２
日
に
友
の
会
の
幹
事
さ

ん
が
短
時
間
デ
イ
ケ
ア
の
体
験
に
み
え
ま
し

た
。み
な
さ
ん
、と
て
も
パ
ワ
フ
ル
で
熱
気
に

包
ま
れ
、明
る
く
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。筋
肉
痛
に
な
ら
れ
た
方
も
い
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。そ
ん
な
時
こ
そ
「
ま
く
は
り
の

郷
短
時
間
型
デ
イ
ケ
ア
」
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

ま
く
は
り
の
郷
短
時
間
型
デ
イ
ケ
ア
の
元
気
な
笑
顔

デ

イ
ケ

ア

主

任

牛

尾

綾

子

し

お

じ

友
の
会
の
事
務
所
に
あ
る
水
槽
を
見
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
？
私
の
机
の
前
に
、
水
槽

が
置
い
て
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
に
は
熱
帯
魚

と
エ
ビ
が
泳
い
で
い
ま
す
。
エ
ビ
の
正
式
名
は
、

ミ
ナ
ミ
ヌ
マ
エ
ビ
と
い
っ
て
、
日
本
の
川
に
生

息
し
て
い
ま
す
。

仕
事
が
終
わ
っ
た
こ
ろ
、よ
く
水
槽
を
見
て

み
る
と
、エ
ビ
の
赤
ち
ゃ
ん
が
何
匹
か
い
る
こ

と
に
気
が
付
き
ま
し
た
！
エ
ビ
と
言
っ
て
も
、

み
な
さ
ん
が
想
像
し
て
い
る
エ
ビ
よ
り
、
う

ん
と
小
さ
な
エ
ビ
な
ん
で
す
よ
！
体
長
２
セ

ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
お
母
さ
ん
が
生
ん
だ
エ
ビ

の
赤
ち
ゃ
ん
だ
か
ら
、探
す
こ
と
も
と
っ
て
も

大
変
な
ん
で
す
。
で
も
、
と
っ
て
も
可
愛
い
の

で
ぜ
ひ
友
の
会
に
見
に
来
て
く
だ
さ
い
！
お

待
ち
し
て
い
ま
す❤

事
務
局

平
野

洋
子

つれづれなる
ままに…

エ
ビ
の
赤
ち
ゃ
ん

ま
く
は
り
診
療
所
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

健
康
診
断
は
、自
覚
症
状
の
な
い

早
期

の
病
気

（
生
活
習

慣
病
や
、

が
ん
な
ど
）
を
発
見
し
、
重
症
化
を

防
ぐ
た
め
の
「
年
に
１
回
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
」
で
す
。

定
期
的
な
受
診
は
、
自
身
の
体

の
経
年
変
化
を
把
握
し
、
健
康
寿

命

を
延

ば
す
た
め
に
必

須

で
す
。

高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症

の
放

置

は
脳

卒

中

や
心

筋

梗

塞

の
恐
れ
が
あ
る
た
め
、数
値
の
異
常

を
見
逃
さ
ず
、
必
ず
医
師
の
指
導

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

健

康

診

断

に
は
、
加

入

し
て
い

る
健
康
保
険
の
特
定
健
診
と
、
自

治

体

の
が
ん
検

診

が
あ
り
ま
す
。

令

和
８
年
度

の
千

葉
市

特

定
健

診

・健

康

診

査

、
千

葉

市

が
ん
検

診
の
受
診
シ
ー
ル
は
５
月
下
旬
に

千
葉
市
か
ら
発
送
さ
れ
ま
す
。
ぜ

ひ
、
定
期
的
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

・肺
が
ん
（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
）

・大
腸
が
ん
（
便
潜
血
）

・胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
か
内
視

鏡
検
査
）

・乳
が
ん
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
か
エ

コ
ー
）

・子
宮
が
ん
（
頸
部
・体
部
）

・前
立
腺
が
ん
（
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
）

・胃

が
ん
リ
ス
ク
検

査

（
ピ
ロ
リ
菌

検
査
）

市
の
が
ん
検
診
は
費
用
の
８
割

を
市

が
負

担

し
て
い
る
の
で
安

く

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
70
歳
以

上

（
肺

が
ん
は
65

歳

以

上

）
は
無

料
で
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
積
極
的
に
活
用
し
ま
し
ょ

う
。

＊
今
年
度
か
ら
、オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

と
し
て
、『１
日
塩
分
摂
取
推
測
量
』

を
実
施
し
ま
す
。
検
査
は
尿
検
査

で
す
。
高
血
圧
や
慢
性
腎
臓
病
な

ど
の
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た

め
に
、
ま
ず
は
、
ご
自
分
の
塩
分
摂

取
量
を
自
覚
し
ま
し
ょ
う
。

友
の
会
会
員
で
安
く
受
け
ら
れ
る

お
勧
め
の
検
査

腹
部
エ
コ
ー
検
査

自
治
体
の
が
ん
検
診
項
目
に
は

含
ま
れ
な
い
臓
器
（
肝
臓
、
腎
臓
、

胆
の
う
、
膵
臓
な
ど
）
の
検
診
に
な

り
ま
す
。
肝

臓

や
膵

臓

の
が
ん
は

初
期
に
は
ほ
と
ん
ど
症
状
が
な
く
、

が
ん
の
中
で
も
早
期
発
見
が
難
し

い
が
ん
で
す
が
、
エ
コ
ー

検

査

の
結

果
で
精
密
検
査
を
勧
め
ら
れ
て
早

期
に
見
つ
か
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

年
に
一
度
は
受
け
て
ほ
し
い
検
査

で
す
。

Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診

血
液
検
査
で
胃
が
ん
の
リ
ス
ク

が
分
か
る
の
で
、
バ
リ
ウ
ム
検
査
が

苦
手
な
人
に
お
勧
め
で
す
。
ピ
ロ
リ

菌
の
有
無
と
胃
粘
膜
の
状
況
で
胃

の
健
康
度
を
評
価
し
ま
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査

血

液

検

査

で
分

か
る
男

性

の

前
立
腺
が
ん
の
検
査
で
す
。
前
立

腺
が
ん
は
男
性
が
か
か
る
が
ん
の

１
位

で
す
が
、
千

葉

市

が
ん
検

診

で
は
５
年
に
１
度
が
対
象
年
な
の

で
そ
れ
以
外
の
年
に
お
勧
め
で
す
。

健
康
診
断
の
ス
ス
メ

自
治
体
の
が
ん
検
診

友
の
会
割
引
あ
り
ま
す

寒くてあたたかい所から動きたくない！そ

んな時は身近なもので気軽に筋トレしましょう。

薬の袋を破ったり、瓶のふたを開けたり、手

はいろいろと動いています。

握
力
・
指
先
の
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

●
タ
オ
ル
握
り
左
右
５
回

●
タ
オ
ル
つ
ま
み
３
回

●
タ
オ
ル
ひ
ね
り
２
回×

２
セ
ッ
ト

・
タ
オ
ル
を
適
度
な
厚
さ
に
た
た
み
、
し
っ

か
り
と
力
を
入
れ
て
握
り
ま
す

ポ
イ
ン
ト

握
る
時
に
息
を
止
め
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

＊
効
果

握
力
の
改
善

・
タ
オ
ル
を
適
度
な
厚
さ
に
丸
め
て
、
利

き
手
で
は
な
い
方
で
握
り
ま
す

・
先
端
を
利
き
手
で
ね
じ
る
よ
う
に
動
か

し
ま
す

＊
効
果

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
開
け
閉
め

す
る
た
め
の
手
の
力
の
改
善

・
タ
オ
ル
の
両
端
を
つ
ま
ん
で
し
っ
か
り

と
引
っ
張
り
、
そ
の
ま
ま
５
カ
ウ
ン
ト
保

ち
ま
す

＊
効
果

つ
ま
む
力
の
改
善

「
つ
な
が
り
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
み
な
さ
ん
か
ら
の
投

稿
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。
写
真
で
も
、
作
品
で
も
、

な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

お
ま
ち
し
て
ま
ぁ
す
。

「
お
ひ
な
さ
ま
」

習
志
野

平
尾

政
代

「
青
空
の
河
津
桜
」

稲
毛
区

磯
野

恵
子

「かわいいタンポポ」

絵手紙サークル

まぁちゃん

お
り
が
み
サ
ー
ク
ル

「
花
籠
と
バ
ラ
」


