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友
の
会
の
ま
く
は
り
診
療
所

玄
関
前
署
名
行
動
は
、
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
り
中
止
を
し
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、
ロ
シ
ア
の
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
略
が
は
じ
ま
り

「
平
和
の
た
め
に
、
改
憲
反
対

の
署
名
活
動
を
再
開
し
た
い
」

「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援
カ
ン
パ
活
動

を
玄
関
前
で
し
た
い
」
と
い
う

思
い
が
多
く
寄
せ
ら
れ
、
病
院

に
許
可
を
い
た
だ
き
再
開
し
ま

し
た
。

　

４
月
の
後
半
か
ら
、
ま
く
は

り
診
療
所
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

に
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
の
避
難
者

の
方
々
が
、
健
診
に
来
て
い
ま

す
。
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
か
ら
、
ま

わ
り
を
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
な
が

ら
、
不
安
そ
う
な
表
情
の
み
な

さ
ん
。
私
た
ち
が
想
像
す
る
よ

り
、
不
安
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
な
の
で
し
ょ
う
。

　

健
生
友
の
会
で
は
、
そ
ん
な

み
な
さ
ん
が
少
し
で
も
気
持
ち

が
和
ら
げ
ば
と
思
い
、
ウ
ク
ラ

イ
ナ
の
方
が
健
診
に
来
る
日
の

全
て
を
、
玄
関
前
で
出
迎
え
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
署
名
台
に

は
、ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
国
旗
カ
ラ
ー

の
掲
示
物
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援

の
ア
ピ
ー
ル
タ
グ
を
作
っ
て
お

渡
し
し
て
い
ま
す
。
全
5
種
類

の
タ
グ
は
、
と
て
も
好
評
で
す
。

ひ
と
り
で
何
枚
も
持
っ
て
い
か

れ
る
方
が
多
く
、「
あ
り
が
と

う
」「
こ
ん
に
ち
は
」
な
ど
覚

え
た
て
で
あ
ろ
う
日
本
語
と
笑

顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、

通
訳
の
方
に
、
な
ん
て
書
い
て

あ
る
の
？
な
ど
声
を
か
け
る
方

も
い
ま
す
。

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
の
職
員

も
同
じ
ア
ピ
ー
ル
タ
グ
を
名
札

に
つ
け
て
い
ま
す
。
診
療
所
の

入
口
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
カ
ラ
ー
の

掲
示
物
な
ど
を
み
て
、
安
心
し

て
健
診
を
受
け
ら
れ
る
と
い
い

な
と
感
じ
ま
す
。
最
近
で
は
、

通
訳
の
方
も
ア
ピ
ー
ル
タ
グ
を

つ
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
一
日

も
早
く
戦
争
が
終
わ
り
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
な
る
こ

と
を
友
の
会
一
同
願
っ
て
お
り

ま
す
。�

（
古
澤
祐
子
）

▼
今
年
の
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

は
、
長
期
化
す
る

自
粛
生
活
の
中
、

３
年
ぶ
り
に
行
動

制
限
の
な
い
休
日
と
な
っ
た
。

旅
行
先
で
人
気
の
沖
縄
で
は
、

再
び
コ
ロ
ナ
陽
性
者
が
拡
大

し
、
医
療
の
逼
迫
と
な
っ
て
い

る
▼
私
た
ち
に
と
っ
て
の
沖
縄

は
「
観
光
地
」
と
い
う
認
識
で
、

沖
縄
の
歴
史
や
基
地
問
題
に
ど

れ
だ
け
関
心
を
持
て
て
い
る
だ

ろ
う
か
▼
今
年
で
沖
縄
の
日
本

復
帰
50
周
年
を
迎
え
た
。
第
二

次
世
界
大
戦
末
期
の
１
９
４
５

年
、
日
本
本
土
防
衛
の
た
め
、

沖
縄
本
島
や
離
島
で
日
本
軍
と

米
軍
が
激
し
い
戦
争
（
沖
縄
戦
）

が
あ
っ
た
。
沖
縄
の
住
民
は
戦

闘
に
巻
き
込
ま
れ
る
だ
け
で
な

く
、
凶
暴
化
し
た
米
軍
に
よ
っ

て
抵
抗
す
る
力
も
な
い
女
性
や

お
年
寄
り
、
子
ど
も
た
ち
は
無

差
別
に
殺
さ
れ
、
一
般
住
民

９
万
４
千
人
も
の
貴
い
命
を

失
っ
て
い
る
▼
敗
戦
後
、
日
本

軍
が
作
っ
た
基
地
は
米
軍
の
も

の
と
な
り
、
基
地
を
拡
大
。

１
９
７
２
年
５
月
15
日
、
沖
縄

が
日
本
に
返
還
さ
れ
た
後
も
米

軍
基
地
は
残
さ
れ
た
ま
ま
で
あ

り
、
沖
縄
の
住
民
の
不
安
と
心

配
は
拭
え
て
い
な
い
▼
沖
縄
観

光
が
で
き
る
の
は
、
平
和
で
あ

る
か
ら
こ
そ
。
再
び
戦
争
を
起

こ
さ
な
い
た
め
に
、
全
て
の
国

民
が
真
の
平
和
に
つ
い
て
考

え
、
不
断
の
努
力
で
平
和
を

守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。
と
感
じ
て
い
る
。�

（
Ｋ
）

鼓 動

今
月
の
え
が
お
（
紹
介
は
４
面
）

　

５
回
ぐ
ら
い
息
を
止
め
て
呪

文
の
よ
う
に
つ
ぶ
や
く
と
コ
ロ

ナ
が
退
散
し
ま
す
。
と
い
う
の

は
噓
で
す
。
舌
を
噛
み
そ
う
な

こ
れ
は
コ
ロ
ナ
対
策
の
内
服

薬
。
昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ

に
特
例
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
政

府
は
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

の
つ
も
り
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。１
回
800
㎎
を
１
日
２
回
、

５
日
間
内
服
し
ま
す
。
使
い
方

は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す
る

タ
ミ
フ
ル
の
よ
う
。

　

と
こ
ろ
が
処
方
が
と
て
も
大

変
。
ま
ず
、
使
っ
て
い
い
患
者

さ
ん
は
、
61
歳
以
上
と
か
Ｂ
Ｍ

Ｉ
（
第
91
話
を
ご
参
照
く
だ
さ

い
。）
30
以
上
と
か
、
癌
や
糖

尿
病
な
ど
の
基
礎
疾
患
を
持
っ

て
い
る
な
ど
の
厳
格
な
条
件
が

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

処
方
の
時
に
書
類
に
記
入
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

処
方
し
て
も
す
ぐ
手
元
に
は

届
き
ま
せ
ん
。
発
注
し
て
か
ら

健
生
病
院
の
院
内
薬
局
に
届
く

の
は
１
～
２
日
後
。
宅
急
便
な

ど
に
の
っ
け
て
患
者
さ
ん
宅
に

届
く
の
が
そ
の
１
～
２
日
後
。

今
現
在
Ｐ
Ｃ
Ｒ
の
結
果
が
返
っ

て
く
る
の
が
２
～
３
日
後
で
す

か
ら
、
患
者
さ
ん
が
受
診
し
て

モ
ヌ
ル
ピ
ラ
ビ
ル
を
お
届
け
で

き
る
の
に
４
～
７
日
後
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
使
用
開
始
は

発
症
後
（
受
診
後
で
は
あ
り
ま

せ
ん
）
５
日
以
内
で
す
か
ら
、

厳
し
い
。

　

一
番
の
障
害
は
一
日
に
千
葉

健
生
病
院
で
処
方
で
き
る
数
は

５
人
分
と
い
う
こ
と
。
６
人
目

以
降
の
方
は
処
方
不
可
な
ん
て

考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
命
の
平
等

を
私
た
ち
は
掲
げ
て
い
る
の

で
、
順
番
が
一
番
違
う
だ
け
で

も
ら
え
た
り
も
ら
え
な
か
っ
た

り
と
い
う
の
は
、
全
く
こ
れ
は

だ
め
。

　

タ
ミ
フ
ル
の
よ
う
に
自
由
に

処
方
が
で
き
る
よ
う
に
な
ら
な

い
と
使
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ

ん
。
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00000000000000000000000000000000000

ア
ピ
ー
ル
タ
グ
配
布
中

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
て
掲
示
中

平
和
を
守
ろ
う

平
和
を
守
ろ
う
‼‼

    

わ
た
し
た
ち
の

わ
た
し
た
ち
の

　　  

ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援

ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援

平和を願い

活動中です

５
月
31
日
か
ら
「
朝
顔
の
苗
カ
ン
パ
」
を
し
て
い
ま
す
。

寄
せ
ら
れ
た
お
金
は
、
全
日
本
民
医
連
か
ら

ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援
へ
送
り
ま
す
。

　

東
京
入
管
千
葉
出
張
所
か
ら

突
然
の
電
話
が
入
り
、
ウ
ク
ラ

イ
ナ
か
ら
千
葉
県
に
避
難
さ
れ

て
き
た
方
の
健
康
診
断
を
実
施

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
略
は
許
し
が
た
い

行
為
で
あ
り
、
我
々
も
何
か
戦

争
反
対
の
意
思
表
示
が
で
き
な

い
か
と
考
え
た
と
こ
ろ
に
来
た

お
話
で
し
た
。
先
生
方
も
前
例

が
な
く
手
探
り
の
様
子
で
し
た

が
、
コ
ー
ス
健
診
の
契
約
が
決

ま
り
36
名
の
方
が
来
院
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

診
察
室
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
室
、

ト
イ
レ
な
ど
へ
ウ
ク
ラ
イ
ナ
語

避難されてきた方の
健康診断を実施

まくはり診療所  健康管理センター
菅野　友彦

の
案
内
表
示
を
準
備
し
ま
し
た
。

健
診
日
に
は
支
援
セ
ン
タ
ー
職

員
、
通
訳
の
方
と
と
も
に
バ
ス

で
来
ら
れ
ま
し
た
。
み
な
さ
ん

最
初
は
不
安
そ
う
な
硬
い
表
情

で
し
た
。

　

問
診
・
診
察
で
は
体
調
の
不

安
を
訴
え
る
方
が
多
く
、
閉
所

恐
怖
症
と
思
わ
れ
る
症
状
の
方

も
お
り
、
心
の
ケ
ア
の
必
要
性

を
痛
感
し
ま
し
た
。
通
訳
を
介

し
て
の
受
診
だ
っ
た
の
で
通
常

の
受
診
よ
り
時
間
は
か
か
り
ま

し
た
が
、
健
診
が
進
む
に
つ
れ

て
受
診
者
の
笑
顔
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

日
本
政
府
が
進
め
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
か
ら
の
難
民
受
け
入
れ
も

大
事
な
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
機

に
難
民
の
み
な
ら
ず
、
国
内
に

滞
在
す
る
外
国
人
（
技
能
実
習

生
や
コ
ロ
ナ
過
で
困
窮
す
る

方
々
な
ど
）
の
健
康
管
理
の
重

要
性
な
ど
も
声
を
あ
げ
て
い
き

ま
す
。

第
97
話

　
モ
ヌ
ル
ピ
ラ
ビ
ル

（�1�）2022年7月1日 第484号



友 の 会 だ よ り

　

友
の
会
定
期
総
会
で
、
22
年

度
の
「
友
の
会
劇
場
」
が
開
幕

し
ま
し
た
。
今
年
度
の
演
題
は

「
い
の
ち
と
く
ら
し
を
大
切
に

魅
力
あ
る
友
の
会
づ
く
り
」
で

す
。　
　

　

通
年
の
上
演
と
な
り
ま
す
が

月
ご
と
に
場
面
が
変
わ
り
ま
す

の
で
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ

い
。
出
演
者
は
、
会
員
、
幹
事
、

職
員
の
み
な
さ
ん
で
全
員
が
主

役
を
勤
め
ま
す
。
色
と
り
ど
り

の
個
性
あ
る
演
技
で
楽
し
く
元

気
の
出
る
舞
台
と
な
る
で
し
ょ

う
。

　

第
１
幕
は
、
奥
山
先
生
の
言

葉
「
よ
い
医
療
は
、
よ
い
政
治

か
ら
」
を
決
め
る
７
月
10
日
の

参
院
選
挙
で
す
。
深
刻
な
医
療

介
護
崩
壊
と
医
療
介
護
難
民
を

救
済
す
る
政
治
に
転
換
す
る
大

　

２
０
２
２
年
度
健
生
友
の
会

定
期
総
会
は
、
６
月
６
日
午
後

１
時
よ
り
、
友
の
会
大
会
議
室

に
て
27
人
の
出
席
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

フ
ロ
ア
発
言
は
、
ま
く
は
り

の
郷
ブ
ロ
ッ
ク
「
友
の
会
を
広

げ
る
活
動
」、花
見
川
Ａ
ブ
ロ
ッ

ク
「
21
年
度
活
動
報
告
」、
習

志
野
支
部
「
高
齢
者
訪
問
」、

友
の
会
9
条
の
会
「
ふ
れ
あ
い

　

ふ
れ
あ
い
名
画
館
は
友
の
会

９
条
の
会
が
主
催
す
る
映
画
の

上
映
会
で
す
。
上
映
作
品
は
、

９
条
の
会
主
催
と
い
う
こ
と
か

ら
、
平
和
・
９
条
な
ど
の
テ
ー

マ
を
考
慮
し
た
作
品
を
ベ
ー
ス

に
し
て
娯
楽
性
の
あ
る
作
品
も

取
り
上
げ
て
き
ま
し
た
。
最
近

は
資
料
を
15
部
用
意
し
て
い
ま

す
が
、
５
月
上
映
の
小
津
安
二

郎
監
督
「
秋
刀
魚
の
味
」
で
は
、

足
り
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
３
月
の
イ
タ
リ

ア
映
画
「
自
転
車
泥
棒
」
の
上

事
な
投
票
日
で
す
。

　

第
２
幕
は
、「
健
康
で
安
心

し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
」

を
め
ざ
す
舞
台
で
す
。
コ
ロ
ナ

禍
の
も
と
で
も
サ
ー
ク
ル
活
動

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
会

員
間
の
「
つ
な
が
り
」
を
大
切

に
し
、
一
人
に
し
な
い
連
帯
が

表
現
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

第
３
・
４
幕
は
台
本
に
磨
き

を
か
け
た
舞
台
に
。
ま
た
、
み

な
さ
ん
の
リ
ク
エ
ス
ト
を
取
り

入
れ
て
「
劇
場
」
を
豊
か
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
友
の
会
劇
場
」
は
楽
し
い

よ
、
ま
た
来
る
よ
。
と
言
わ
れ

る
よ
う
に
事
務
局
、
幹
事
一
丸

と
な
っ
て
演
出
に
努
め
ま
す
。

私
も
そ
の
一
員
と
し
て
微
力
を

尽
く
し
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

が
ん
ば
り
ま
す

友
の
会
９
条
の
会

ふ
れ
あ
い
名
画
館

鈴
木　
春
夫

名
画
館
」、稲
毛
小
中
台
班
「
み

ん
な
で
取
り
組
む
、
体
操
教
室

11
年
目
」、
友
の
会
デ
ー
「
コ

ロ
ナ
に
負
け
な
い
元
気
な
活

動
」
の
６
本
で
し
た
。

　

友
の
会
の
歴
史
を
彩
る
活
動

報
告
は
、
２
回
に
分
け
て
お
伝

え
い
た
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
健
康
と
元
気
な

笑
顔
の
た
め
に
、
幹
事
一
同
、

活
動
を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

　

事
務
局
長　

古
澤
祐
子

映
で
70
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
番
外
上
映
会
も
含

め
、
こ
れ
ま
で
延
べ
１
０
０
０

人
の
方
々
が
参
加
さ
れ
て
い
ま

す
。
初
回
２
０
１
５
年
12
月
９

日
上
映
作
品
「
蒲
田
行
進
曲
」

に
20
人
の
方
が
参
加
さ
れ
、
ま

ず
ま
ず
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

　

友
の
会
９
条
の
会
は
映
画
の

上
映
会
を
活
動
の
柱
の
一
つ
と

し
て
き
ま
し
た
。
３
回
シ
リ
ー

ズ
「
ガ
ラ
ス
の
う
さ
ぎ
」
は
、

幕
張
に
住
む
原
作
者
の
高
木
敏

子
さ
ん
に
挨
拶
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。ま
た
、「
一
枚
の
ハ

ガ
キ
」
の
上
映
で
は
、
参
加
者

が
115
人
に
も
な
り
、
ま
ぁ
ぶ
る

か
ら
イ
ス
を
借
り
て
間
に
合
わ

せ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
の
流
れ
の
中

で
、
ふ
れ
あ
い
名
画
館
が
ス

タ
ー
ト
し
た
年
２
０
１
５
年

は
、
戦
争
法
（
憲
法
違
反
の
安

保
法
制
）
が
国
会
で
強
行
さ
れ

た
年
で
す
。
そ
ん
な
情
勢
の
下

で
、
友
の
会
９
条
の
会
の
活
動

を
、
ど
う
進
め
る
か
世
話
人
会

の
検
討
の
中
で
、「
映
画
の
上

映
会
を
毎
月
開
催
し
て
は
ど
う

か
」
と
沖
山
さ
ん
か
ら
の
提
案

が
あ
り
ま
し
た
。
毎
月
欠
か
さ

ず
と
い
う
の
は
大
変
で
は
な
い

か
、
と
議
論
が
あ
り
ま
し
た
が

沖
山
さ
ん
の
館
長
で
ゴ
ー
サ
イ

ン
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

長
い
間
会
場
だ
っ
た
事
務
セ

ン
タ
ー
多
目
的
室
は
２
０
２
１

年
６
月
で
最
後
、
７
月
か
ら
友

の
会
大
会
議
室
で
開
催
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
事
務
セ
ン

タ
ー
の
開
催
は
、ス
ク
リ
ー
ン
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
、
暗
幕
を
持

参
し
、
会
場
の
セ
ッ
ト
ア
ッ
プ

と
70
回
近
く
よ
く
取
り
組
ん
だ

と
思
い
ま
す
。新
し
い
会
場
は
、

ス
ク
リ
ー
ン
、
暗
幕
が
あ
り
、

事
務
セ
ン
タ
ー
の
往
復
の
な

し
。
さ
ら
に
、
事
務
局
の
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
も
あ
り
、
沖
山
さ
ん

の
入
院
中
も
中
断
す
る
こ
と
も

な
く
継
続
し
て
い
ま
す
。

　

７
年
目
に
入
っ
た
「
ふ
れ
あ

い
名
画
館
」
を
振
り
返
り
、
歴

史
を
重
ね
て
い
る
こ
と
に
喜
び

た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
上

映
会
に
は
日
頃
見
か
け
な
い
方

が
参
加
し
て
い
ま
す
。
会
員
で

な
い
友
人
を
連
れ
て
見
え
る
方

も
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
友
の
会

活
動
の
参
加
の
幅
を
広
げ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
９
条
の
会
と
し
て
、

上
映
会
を
通
し
て
、
平
和
を
、

９
条
を
守
る
運
動
に
と
も
に
参

加
す
る
呼
び
か
け
の
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。
友
の
会
９
条
の
会

は
２
０
０
４
年
の
結
成
か
ら
18

年
に
な
り
ま
し
た
。
２
月
に
亡

く
な
っ
た
、
沖
山
さ
ん
の
ふ
れ

あ
い
名
画
館
の
熱
い
思
い
を
引

き
継
い
で
い
き
ま
す
。そ
し
て
、

憲
法
９
条
が
最
大
の
危
機
に
直

面
し
て
い
る
と
い
わ
れ
る
今
、

友
の
会
９
条
の
会
の
役
割
を
あ

ら
た
め
て
確
認
し
合
い
た
い
と

思
い
ま
す
。

2022年度

友友のの会 定期総会会 定期総会
「
友
の
会
劇
場
」
の

幕
が
上
が
り
ま
し
た
！

　
　
　

会
長　

津
久
井　

洋

会　

長　
　
　

津
久
井　

洋

副
会
長　
　
　

浅
沼　
　

正

　

〃　
　
　
　

小
西
ひ
で
子

　

〃　
　
　
　

三
浦　

幸
子

　

〃　
　
　
　

渡
辺　

倭
子

事
務
局
長　
　

古
澤　

祐
子

幹
事

●
花
見
川
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

　

浅
沼　
　

正

　

岩
田　

佳
子

　

大
塚　

俊
子

　

小
西
ひ
で
子

　

高
谷　

明
美

　

津
久
井　

洋

　

中
村　

孝
志

●
か
ら
た
ち
ブ
ロ
ッ
ク

　

磯
野　

恵
子

●
花
見
川
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク

　

四
野
見
正
敏

　

三
浦　

幸
子

　

南　
　

壯
男

●
花
見
川
Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク

　

鹿
又　

雅
子

　

平
野　

洋
子

●
花
見
川
Ｅ
ブ
ロ
ッ
ク

　

鈴
木　

徳
子

●
稲
毛
ブ
ロ
ッ
ク

　

荒
川　

利
重

　

古
瀬　

直
子

●
美
浜
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

　

遠
藤　

は
る
え

　

渡
辺　

倭
子

●
美
浜
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク

　

小
畑　

正
子

　

鈴
木　

春
夫

　

南
雲　

一
吉

　

藤
代　

は
る

●
習
志
野
支
部

　

角
口　

恵
子

　

平
尾　

政
代

●
八
千
代
支
部

　

上
條　

つ
ね
子

●
大
網
白
里
支
部

　

那
知　

泰
子

●
千
葉
健
生
病
院

　

児
玉　

克
朗

　

浦　
　

真
実

●
福
祉
会　

か
ら
た
ち

　

加
瀬　

博
之

●
共
同
薬
局

　

藤
井　

恭
恵

●
ま
く
は
り
の
郷

　

高
橋　

裕
介

会
計
監
査

　

田
原　

幸
子

　

八
田　

大
輔

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
０
２
２
年
度　

友
の
会
役
員

沖
山
館
長
の
挨
拶
は

映
画
へ
の
熱
い
思
い

が
伝
わ
り
ま
し
た
。

津久井会長（右）を先頭に楽しく元気のある友の会劇場の
はじまり　はじまりぃ――。　（左）古澤事務局長

友
の
会
デ
ー
に
て

ふ
れ
あ
い
名
画
館
の
お
知

ら
せ
と
署
名
の
呼
び
か
け
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帯
状
疱
疹
の

帯
状
疱
疹
の

　
予
防
接
種
に
つ
い
て

　
予
防
接
種
に
つ
い
て

出
て
、
強
い
痛
み
や
頭
痛
を
伴

う
こ
と
も
あ
り
、
そ
れ
を
帯
状

疱
疹
と
い
う
の
で
す
。

帯
状
疱
疹
に
罹か

か
る
と

　

帯
状
疱
疹
に
罹
る
と
、
体
の

一
部
、
神
経
の
走
る
場
所
に
一

致
し
て
虫
刺
さ
れ
の
よ
う
な
赤

み
や
水
疱
が
出
現
し
、
痛
み
や

痒
み
を
伴
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス

の
潜
伏
し
て
い
る
神
経
の
場
所

に
よ
っ
て
は
、
め
ま
い
・
耳
鳴

り
・
難
聴
を
伴
い
、
顔
面
神
経

麻
痺
が
生
じ
て
入
院
が
必
要
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

帯
状
疱
疹
に
罹
っ
た
場
合
、

抗
ウ
イ
ル
ス
薬
な
ど
を
使
っ
て

治
療
し
、
皮
疹
の
改
善
と
と
も

に
痛
み
も
な
く
な
る
こ
と
が
多

い
で
す
。
し
か
し
、
一
部
の
患

者
さ
ん
で
は
、
皮
疹
が
良
く

な
っ
た
後
も
慢
性
的
に
神
経
痛

が
残
っ
て
し
ま
う
帯
状
疱
疹
後

神
経
痛
と
な
っ
て
し
ま
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
を
打
と
う

　

み
ず
ぼ
う
そ
う
に
罹
る
と
体

の
中
で
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
抗

体
が
で
き
ま
す
が
、
獲
得
し
た

免
疫
は
年
齢
と
と
も
に
弱
く

な
っ
て
し
ま
い
、
ス
ト
レ
ス
や

体
力
低
下
を
き
っ
か
け
に
帯
状

疱
疹
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

運
動
習
慣
や
食
事
で
体
調
を

整
え
る
こ
と
に
加
え
て
、
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
で
免
疫

の
強
化
を
図
り
、
帯
状
疱
疹
の

予
防
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
ワ

ク
チ
ン
は
50
歳
以
上
の
方
に
適

応
が
あ
り
、
特
に
60
歳
以
上
の

方
や
、
免
疫
抑
制
療
法
を
受
け

て
い
る
ご
家
族
と
同
居
し
て
い

る
方
に
は
、
特
に
お
勧
め
い
た

し
ま
す
。

　

今
回
の
記
事
を
読
ん
で
気
に

な
っ
た
方
は
、
ま
く
は
り
診
療

所
ま
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

総
会
の
時
期
に
合
わ
せ
て
、

サ
ー
ク
ル
の
代
表
が
集
ま
り
、

サ
ー
ク
ル
の
発
展
を
話
し
合
う

代
表
者
会
議
を
4
月
22
日
に
開

き
ま
し
た
。
13
中
10
サ
ー
ク
ル

が
参
加
。
声
を
出
し
、
手
を
動

か
し
、
頭
を
使
い
、
モ
ノ
を
つ

く
る
の
は
健
康
に
も
い
い
し
楽

し
い
。
み
ん
な
の
顔
を
見
て
お

し
ゃ
べ
り
で
き
る
の
が
嬉
し
い

な
ど
例
会
の
状
況
が
話
さ
れ
和

や
か
な
会
議
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
活
動

の
難
し
さ
、
高
齢
化
や
世
話
人

不
足
な
ど
悩
み
も
出
さ
れ
て
い

ま
す
。
み
ん
な
で
知
恵
を
出
し

あ
っ
て
楽
し
い
サ
ー
ク
ル
活
動

が
継
続
し
て
い
け
る
と
い
い
な

と
思
い
ま
す
。

「
帯
状
疱
疹
」
と
は
？

　

そ
も
そ
も
、
帯
状
疱
疹
と
い

う
言
葉
が
耳
慣
れ
な
い
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

帯
状
疱
疹
と
は
、「
水
痘
・

帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス
」
と
い
う

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
こ
と
の

あ
る
方
に
生
じ
る
皮
膚
の
病
気

で
す
。
ま
ず
、
ウ
イ
ル
ス
に
初

め
て
感
染
し
た
場
合
、「
み
ず

ぼ
う
そ
う
（
水
痘
）」
と
い
う

皮
膚
の
病
気
に
な
り
ま
す
。
み

ず
ぼ
う
そ
う
は
、
日
本
で
０
～

４
歳
の
子
ど
も
を
中
心
に
年
間

約
20
万
人
が
発
症
し
て
い
る
病

気
で
す
の
で
、
ご
自
身
が
罹
っ

た
こ
と
の
あ
る
方
が
ほ
と
ん
ど

だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
み
ず
ぼ
う

そ
う
の
症
状
は
お
薬
を
飲
ん
で

安
静
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
７

～
10
日
程
度
で
自
然
と
よ
く
な

り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
自
体
は

体
の
奥
深
く
、
神
経
に
潜
伏
し

て
残
っ
て
い
ま
す
。

　

普
段
生
活
し
て
い
く
う
え
で
、

体
が
元
気
な
時
に
は
残
っ
た
ウ

イ
ル
ス
も
悪
さ
を
し
ま
せ
ん

が
、
高
齢
に
な
り
、
体
の
免
疫

力
が
低
下
し
て
く
る
と
、
体
に

潜
伏
し
て
い
た
ウ
イ
ル
ス
が
悪

さ
を
始
め
ま
す
。
体
に
皮
疹
が

　

こ
ん
に
ち
は
。
千
葉
健

生
病
院
で
内
科
研
修
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
、
糸
氏
望
菜
と
申
し
ま

す
。「
帯
状
疱
疹
の
予
防

接
種
」
に
つ
い
て
お
話
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

友
の
会
サ
ー
ク
ル

　  

楽
し
い
で
す
ョ

おりがみサークルのみなさん

患
者
さ
ん
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト

・�

イ
ス
に
浅
め
に
座
り
、
片
ヒ
ザ
を
ピ
ン
と
伸
ば
し
て

　
か
か
と
を
着
け
ま
す

・
足
先
に
手
を
伸
ば
す
よ
う
に
体
を
倒
し
て
20
数
え
ま
す

・
反
対
側
も
同
様
に
行
い
ま
す

・
左
右
20
カ
ウ
ン
ト
、
2
セ
ッ
ト
ず
つ
行
い
ま
し
ょ
う

おう
ちで
たいそうももの裏側の

ストレッチ

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJ

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJ

J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J
J

太
も
も
の
裏
側
を
伸
ば
し
、

　
　
　
　
柔
軟
性
を
高
め
ま
す

友の会事務所前にて『ミニショップ』開催しています。ミニショッ
プとはいえ品物は多岐にあります。なかにはとてもお買い得品
やこれからの季節においしいビールのグラスもあります。
ぜひ、お時間のある時には見に来てください。

あなたと民医連をつなぐ月刊誌
いつでも元気は友の会事務所にて販売中
　毎月発行　380円
オールカラーで写真がたくさん

〜おやくにたてれば市〜
5月6日（金）は20人の方が来られました。
次回以降は
　 ７月１日（金）　10：00 〜
　 ９月２日（金）　13：00 〜
　11月４日（金）　13：00 〜
　　　　　　　   おまちしております。
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j
j
j
j
j
j
j
j
j
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の
み
な
さ
ん
と
自
慢
話
（
苦
労

話
？
）
で
会
話
も
は
ず
み
、
美

味
し
く
い
た
だ
け
る
こ
と
請
け

合
い
で
す
。

　

例
会　

第
３
木
曜
日（
毎
月
）

　

時
間　

午
前
９
時
～
11
時

　

会
費
700
円（
そ
ば
粉
代
な
ど
）

（
持
ち
帰
り
４
～
５
人
分
）

　

問
合
せ　

友
の
会
事
務
所

仲
間
が
懇
切
丁
寧
に
お
手
伝
い

し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　

自
分
で
打
っ
た
そ
ば
は
、
ま

た
格
別
。
持
ち
帰
り
、
ご
家
族

　

経
験
の
あ
る
方
も

な
い
方
も
、
大
い
に

歓
迎
で
す
。

　

道
具
は
揃
っ
て
い

ま
す
。
サ
ー
ク
ル
の

ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
産
卵─�

西
田　

賢
二�

─

　

柚
の
木
の
周
り
を
飛
ん
で
い

た
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
が
、
ま
だ
豆

粒
ほ
ど
の
柚
の
実
に
止
ま
り
産

卵
を
は
じ
め
ま
し
た
。
幼
い
頃

ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
を
捕
虫
網
で
追

い
か
け
回
し
た
記
憶
は
あ
り
ま

し
た
が
、
産
卵
を
目
撃
し
た
の

は
初
め
て
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
身
の
回
り
の
自
然
に
目
を
向

け
て
い
た
か
ら
気
づ
い
た
の
で

し
ょ
う
か
？

　

そ
の
日
か
ら
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ

観
察
を
開
始
。
す
る
と
、
い
ま

ま
で
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
こ

と
が
、
と
て
も
新
鮮
な
発
見
に

な
り
ま
し
た
。
小
さ
な
薄
緑
の

真
珠
の
よ
う
な
卵
が
数
日
す
る

と
、
卵
か
ら
小
さ
な
黒
い
幼
虫

が
出
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
数

日
経
つ
と
背
中
に
白
い
帯
が
現

れ
、
脱
皮
を
繰
り
返
す
内
に
青

虫
に
な
り
ま
し
た
。
小
さ
な
目

は
口
の
近
く
に
あ
る
の
に
、
背

中
に
大
き
な
目
の
よ
う
な
模
様

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
頃
に
な
る

と
耳
を
澄
ま
す
と
柚
の
葉
を
無

心
に
食
べ
る
音
が
聞
こ
え
る
く

ら
い
食
欲
旺
盛
に
な
り
、
丸
々

と
太
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
ウ

ン
チ
を
す
る
と
枝
に
し
が
み
つ

き
動
か
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
は
、
幼
虫
か

ら
サ
ナ
ギ
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
サ
ナ
ギ
の
期
間
は
ア
ゲ
ハ

チ
ョ
ウ
に
と
っ
て
と
て
も
大
切

な
期
間
に
な
り
ま
す
。
今
ま
で

葉
を
噛
み
切
る
強
い
あ
ご
の
口

は
、
蜜
を
吸
う
た
め
の
ス
ト
ロ
ー

の
よ
う
な
口
吻
（
こ
う
ふ
ん
）

に
変
化
さ
せ
ま
す
。
そ
し
て
、

蝶
と
し
て
空
を
飛
ぶ
た
め
に
羽

の
準
備
を
し
ま
す
。

　

羽
化
は
朝
に
始
ま
り
ま
し
た
。

サ
ナ
ギ
か
ら
抜
け
出
し
た
ア
ゲ

ハ
チ
ョ
ウ
は
抜
け
殻
や
枝
に
掴

ま
り
、
折
り
た
た
ま
れ
て
い
た

羽
が
、
し
っ
か
り
伸
び
る
の
を

待
ち
ま
す
。
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド

キ
し
て
い
る
と
、
美
し
い
羽
を

拡
げ
、
オ
シ
ッ
コ
を
し
て
大
空

に
飛
び
立
ち
ま
し
た
。
４
０
数

日
の
観
察
は
終
了
。

　

今
年
も
柚
の
木
の
周
り
を
ア

ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
が
飛
び
回
っ
て
い
ま

す
。
あ
の
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
末

裔
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

今
月
の

　
え
が
お
（1面）

あ
お
い
ち
ゃ
ん
（
６
歳
）

　　

デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
で
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
と
デ
ー
ト
し
ま
し

た
♡

　

５
歳
の
息
子
の
言
葉
が
か
わ

い
い
の
で
メ
モ
を
取
っ
て
い
る
。

歌
を
よ
く
歌
っ
て
い
ま
す
。「
も

も
た
ろ
う
、
た
ろ
う
さ
ん
♪
」

J
パ
「
父
っ
て
な
ん
だ
っ
け
」

た
「
お
じ
さ
ん
み
た
い
な
も
ん
っ

て
言
っ
た
で
し
ょ
」
J
た
「
あ
っ

ぱ
ろ
ー
と
か
」パ「
バ
ッ
フ
ァ
ロ
ー

ね
」
た
「
ふ
ぁ
っ
ふ
ぁ
っ
ろ
ー
」

J
「
そ
れ
に
ず
っ
と
こ
こ
に
い

た
ら
た
っ
く
ん
は
パ
パ
だ
け
の

む
す
め
に
な
っ
ち
ゃ
う
じ
ゃ
ん
」

J
「
パ
パ
保
育
園
の
給
食
食
べ

た
い
？
そ
れ
だ
っ
た
ら
、
の
し

お
や
っ
て
言
う
と
こ
ろ
に
い
く

と
い
い
よ
。
朝
と
夜
が
お
得
な

ん
だ
っ
て
」（
多
分
吉
野
家
）
J

「
な
ま
む
ぎ
、
な
ま
ご
む
、
な
ま

た
ま
ご
」（
ゆ
っ
く
り
）「
む
ず

か
し
い
か
ら
も
う
や
め
と
こ
う

よ
」

J
三
択
の
ク
イ
ズ
を
出
し
て
く

れ
ま
す
が
、
間
違
い
の
選
択
肢

は
す
ご
く
考
え
て
言
う
の
で
す

ぐ
わ
か
り
ま
す
。
し
か
も
ほ
と

ん
ど
初
め
の
選
択
肢
が
正
解
で

す
。�

編
集
部　

浦
真
実

つ
れ
づ
れ
な
る

ま
ま
に

友の会サークル活動
アジアの歴史を学ぶ会 7/25(月) 10：00 ～ 友の会２階

囲　碁 7/ 4(月) 9：00 ～ 友の会２階

うたごえ（こまどり） 7/14・28(木) 13：30 ～ 友の会２階

絵手紙 7/15(金) 13：30 ～ 友の会大会議室

おりがみ（習志野） 7/11(月) 10：00 ～ 津田沼サンロード
研修室

おりがみ（友の会） 7/ 7(木) 13：30 ～ 友の会事務所

切り絵（きりえもん） 7/13(水) 13：30 ～ 友の会大会議室

高齢者体操（ストレチア） 7/11・25(月) 14：00 ～ 友の会大会議室

そばうち 7/21(木） 9：00 ～ 友の会大会議室

大正琴（琴の音） 7/16(土) 10：00 ～ 友の会大会議室

中国語教室 毎週水曜日 10：00 ～ 友の会大会議室

健康スマホ・パソコン 7/ 8・22(金) 14：00 ～ 友の会大会議室

朗読の会(いっぽの会) 7/ 1・15(金) 14：00 ～ 幕張公民館

新型コロナウイルス感染状況によって、変更もあります。

7月19日㊋ 10時〜 11時
友の会前駐車場（雨天中止）

友の会デー
（バザー）

た
く
と
語
録
２

ふれあい名画館
7月21日㊍ 13時30分〜
シアター友の会（友の会大会議室）

「墨
ぼ く

東
と う

綺
き

譚
だ ん

」
監督： 豊田四郎
　永井荷風の原作を映像化
出演： お雪／山本富士子
　　　種田順平／芥川比呂志
1960年版　120分　　東宝
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